
Программа 95-го онлайн-семинара по медицинской реабилитации: 

«Медицинская реабилитация пациентов после ампутации конечностей» 

 

19.02.2025 

 

Образовательная цель: представить современное состояние метода протезирования 

в реабилитации пациентов с ампутацией различных сегментов верхней и нижней 

конечностей. Обучить слушателей эффективно использовать методы лечебной 

физкультуры и физиотерапии в адаптации пациентов с ампутацией различных сегментов 

конечности к ношению протеза, а также к восстановлению утраченной активной 

манипуляционной и локомоторной функции.  

Ожидаемый результат: полученные знания позволят понимать специфику 

протезирования, на практике подбирать эффективные методы немедикаментозной терапии 

при подготовке пациента к протезированию конечностей с учетом особенностей травмы, 

уровня ампутации и особенностей формирования культи; оценить подготовленность 

пациента к протезированию и контролировать формирование навыка пользования 

протезами верхней и нижней конечностей, повысить приверженность пациентов  

к освоению навыка пользования протезом. Обучение расширит профессиональный 

кругозор специалистов, повысит уровень знаний и практических навыков, качество 

оказания медико-психологической помощи в реабилитации пациентов с ампутацией 

конечностей. 

 

С 14-00 до 14-50 Лекция: «Медицинская реабилитация пациентов после ампутации 

верхних конечностей» 

Лекция посвящена применению немедикаментозных методов (лечебной физкультуры 

и физиотерапии) в комплексной реабилитации пациентов с ампутацией верхней 

конечности, знакомству с особенностями протезирования в зависимости от уровня травмы 

и характера повреждения, а также практическими навыками ведения пациентов  

с ампутацией верхней конечности. 

Образовательная цель: обучение слушателей эффективному применению 

теоретических знаний и практических навыков в реабилитации пациентов с ампутацией 

сегментов верхней конечности для восстановления манипуляционного навыка, 

самообслуживания, повышения бытовой и социальной независимости, качества жизни. 

Ожидаемый результат: обучение слушателей составлению эффективных программ 

медицинской реабилитации на этапах формирования культи верхней конечности и 

пользования протезом; проведению врачебного контроля формирования навыка 

использования протезя и обеспечение условий для повышения мотивации пациента на всех 

этапах функционального освоения пользования протезом верхней конечности. 

Лектор: Макарова Марина Ростиславовна – к.м.н., доцент, ведущий научный 

сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. 

Спасокукоцкого ДЗМ 

 

С 14-50 до 15-40 Лекция: «Медицинская реабилитация пациентов после ампутации 

нижних конечностей» 

Лекция посвящена применению немедикаментозных методов (лечебной физкультуры 

и физиотерапии) в комплексной реабилитации пациентов с ампутацией нижней 

конечности, особенностям протезирования в зависимости от уровня травмы и характера 

повреждения, а также практическими навыками ведения пациентов с ампутацией нижней 

конечности. 

Образовательная цель: обучение слушателей эффективному применению 

теоретических знаний и практических навыков в реабилитации пациентов с ампутацией 



сегментов нижней конечности для восстановления локомоторной функции, навыка 

самообслуживания, повышения бытовой, социальной независимости и качества жизни.  

Ожидаемый результат: обучение слушателей составлению эффективных программ 

медицинской реабилитации на этапах формирования культи нижней конечности и 

пользования протезом пациентов после ампутации; проведению врачебного контроля 

формирования локомоторного навыка использования протеза нижней конечности и 

обеспечение условий для повышения мотивации у пациента на всех этапах освоения 

пользования протезом. 

Лектор: Макарова Марина Ростиславовна – к.м.н., доцент, ведущий научный 

сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. 

Спасокукоцкого ДЗМ 

 

15.40-16.00 дискуссия. 

 

Руководитель программного комитета:  

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению Департамента здравоохранения города Москвы 

Директор Государственного автономного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной 

и спортивной медицины имени С.И. Спасокукоцкого Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

____________________________          д.м.н., доцент Погонченкова Ирэна Владимировна 

 

 

 


