
Программа 23-го онлайн-семинара по медицинской реабилитации детей 

«Медицинская реабилитация детей с хроническими запорами» 

 

20.12.2024 

В рамках семинара будут рассмотрены вопросы этиологии, особенностей 

клинической картины, диагностики, лечения, медицинской реабилитации детей с запорами 

различного происхождения.  

 

Образовательная цель: познакомить слушателей с мультидисциплинарным подходом к 

лечению запоров у детей. Слушатели получат теоретические знания о применении новых 

технологий медицинской реабилитации детей с хроническими запорами различного 

происхождения.  

 

Ожидаемый результат: полученные в рамках семинара знания позволят сформировать 

навыки своевременной диагностики, лечения, персонифицированного подхода к 

медицинской реабилитации детей с хроническим запором различного происхождения. 

 

14.00-14.50 Лекция: «Запор у детей: взгляд педиатра, гастроэнтеролога, хирурга» 

 

Образовательная цель: в ходе лекции слушатели ознакомятся с междисциплинарным  

подходом педиатров, гастроэнтерологов и хирургов к ведению детей с запором, получат 

новые сведения об этиологических факторах, особенностях клинической картины, 

«масках» и осложнениях запора у детей. Будет представлен многолетний опыт ГБУЗ «ДГКБ 

им. Н. Ф. Филатова ДЗМ» в диагностике и лечении пациентов с запором. 

 

Ожидаемый результат: Совершенствование диагностики и лечения запора у детей. Особое 

внимание будет уделено разбору клинических случаев.   

 

Лектор: Ипатова Мария Георгиевна -  к.м.н., руководитель Центра лечения аномалий 

развития и заболеваний гепатобилиарной системы у детей, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ 

«ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», доцент кафедры госпитальной педиатрии им В.А. 

Таболина ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ 

 

14.50-15.40 Лекция: «Медицинская реабилитация детей с хроническим запором различного 

происхождения» 

 

Образовательная цель: слушатели получат знания об основных принципах формирования 

индивидуальных программ медицинской реабилитации детей с хроническими запорами 

различного происхождения, ознакомятся с целями и задачами медицинской реабилитации 

таких детей на каждом этапе медицинской реабилитации. В лекции будут рассмотрены 

различные методы аппаратной физиотерапии, другие технологии медицинской 

реабилитации с доказанной эффективностью. 

 

Ожидаемый результат: Полученные в ходе лекции знания позволят врачам составлять 

индивидуальные планы медицинской реабилитации детей с хроническими запорами 

различного происхождения и внедрять в практику своей работы, а также применять 

критерии эффективности для оценки достижения положительного результата медицинской 

реабилитации. 

 

Лектор: Лян Наталья Анатольевна – к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 

медицинской  реабилитации  детей  и  подростков  ГАУЗ  МНПЦ  МРВСМ ИМ.            С.И. 



СПАСОКУКОЦКОГО ДЗМ, доцент кафедры восстановительной медицины, реабилитации 

и курортологии ИКМ ФГАОУ ВО  Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 

 

15.40-16.00 дискуссия 

 

Руководитель программного комитета:  

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению Департамента здравоохранения города Москвы  

 

Директор Государственного автономного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной 

и спортивной медицины имени С.И. Спасокукоцкого Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

 

____________________________          д.м.н., доцент Погонченкова Ирэна Владимировна 


