
Программа 88-го онлайн-семинара по медицинской реабилитации:  

«Актуальные вопросы кардиореабилитации на современном этапе» 

15.05.2024 

Образовательная цель: совершенствование профессиональных знаний, умений, навыков и 

получение (формирование) новых профессиональных компетенций врачей-специалистов, 

необходимых для проведения медицинской реабилитации пациентов с 

кардиоваскулярными заболеваниями, формирование навыка маршрутизации пациентов. 

Ожидаемый результат: По итогам участия в образовательном мероприятии врачи смогут 

использовать полученные знания для составления программ кардиореабилитации с 

правильным выбором компонентов реабилитационных программ, в зависимости от 

особенностей клинико-функциональных нарушений пациента. 

14.00 – 14.50 Лекция: «Комплексные программы кардиореабилитации: основные 

компоненты и оценка эффективности — по данным клинических рекомендаций и 

позиционного документа ESC» Лекция посвящена современным аспектам организации 

медицинской реабилитации кардиологических пациентов на современном этапе с учетом 

доказательной медицины и позиций персонифицированного подхода. 

Образовательная цель: совершенствование профессиональных знаний, умений, 

навыков и получение (формирование) новых профессиональных компетенций врачей-

специалистов, необходимых для проведения медицинской реабилитации пациентов с 

кардиоваскулярными заболеваниями, формирование навыка маршрутизации пациентов. 

Ожидаемый результат: по итогам участия в образовательном мероприятии врачи смогут 

использовать полученные знания для составления программ кардиореабилитации с 

правильным выбором компонентов реабилитационных программ, в зависимости от 

особенностей клинико-функциональных нарушений пациента. 

Лектор: Лямина Надежда Павловна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской 

реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ  

14.50 – 15.40 Лекция: «Интернет-технологии в решении практических задач в 

кардиореабилитации» Лекция посвящена одному из целевых сегментов реформирования 

российского здравоохранения в области медицинской реабилитации - интеграции 

инструментов цифрового здравоохранения в практическую деятельность. 

Образовательная цель: совершенствование профессиональных знаний, умений, навыков и 

получение (формирование) новых профессиональных компетенций врачей-специалистов, 

необходимых для проведения медицинской реабилитации пациентов с 

кардиоваскулярными заболеваниями в условиях цифровой трансформации 

здравоохранения. 

Ожидаемый результат: по итогам участия в образовательном мероприятии врачи смогут 

использовать полученные знания для осуществления кардиореабилитации в условиях 

цифровой трансформации здравоохранения.  

Лектор: Лямина Надежда Павловна, д.м.н., профессор, заведующий отделом медицинской 

реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ  им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ  

15.40-16.00 дискуссия. 

 

Руководитель программного комитета:  

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению Департамента здравоохранения города Москвы 

Директор Государственного автономного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной 

и спортивной медицины имени С.И. Спасокукоцкого Департамента здравоохранения 

города Москвы» 

____________________________          д.м.н., доцент Погонченкова Ирэна Владимировна 


