
Программа 85-го онлайн-семинара по медицинской реабилитации:  

«Основные подходы и отличительные черты организации специализированной помощи  

по медицинской реабилитации в зависимости от этапов оказания» 

 

21.02.2024 

 

Образовательная цель и ожидаемый результат семинара: ознакомить врачей с 

особенностями организации медицинской реабилитации на различных этапах, в частности 

с основными аспектами организации медицинской реабилитации на первом этапе. Будут 

детально разобраны основные компоненты синдрома последствий интенсивной терапии 

(ПИТ-синдрома).  

По итогам участия в семинаре слушатели смогут определять объем необходимых 

реабилитационных мероприятий на каждом из этапов реабилитации, смогут оценивать 

объем и необходимость реабилитационных мероприятий на первом этапе  

в зависимости от модели пациента и спектра нарушенных функций, выявлять  

и профилактировать проявления ПИТ-синдрома. 

 

14.00-14.50 Лекция: «Особенности организации специализированной помощи по 

медицинской реабилитации в зависимости от этапов оказания». В ходе лекции будут 

рассмотрены основные аспекты организации медицинской реабилитации на каждом из ее 

этапов, представлены цели и задачи этапов, а также алгоритмы маршрутизации пациентов, 

нуждающихся в реабилитации, в зависимости от степени нарушений функций  

и в соответствии со шкалой реабилитационной маршрутизации.  

Образовательная цель: ознакомить врачей с особенностями организации и объемом 

специализированной помощи по медицинской реабилитации на каждом из этапов ее 

оказания.  

Ожидаемый результат: По итогам освоения материала лекции слушатели смогут оценивать 

объем необходимой помощи пациентам с различной патологией, нуждающимся в 

реабилитации, на каждом из этапов ее проведения. 

 

Лектор: Погонченкова Ирэна Владимировна – д.м.н., доцент, главный внештатный 

специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента 

здравоохранения города Москвы, директор ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, профессор 

кафедры восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Института 

клинической медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ. 

 

14.50-15.40 Лекция: «Организационные вопросы ранней реабилитации» 

В лекции будут освещены основные аспекты организации медицинской реабилитации на 

первом этапе в условиях отделения реанимации и интенсивной терапии  

и специализированного отделения стационара – цели, задачи и основные компоненты 

реабилитационного воздействия. Будут детально разобраны основные компоненты 

синдрома последствий интенсивной терапии и способы их профилактики и коррекции  

в ходе мероприятий медицинской реабилитации.   

Образовательная цель: ознакомить врачей с особенностями организации и объемом 

специализированной помощи по медицинской реабилитации на первом этапе.  

Ожидаемый результат: По итогам освоения материала слушатели смогут оценивать объем 

и необходимость реабилитационных мероприятий на первом этапе в зависимости от модели 

пациента и спектра нарушенных функций, выявлять и профилактировать проявления  

ПИТ-синдрома. 

 

Лектор: Погонченкова Ирэна Владимировна – д.м.н., доцент, главный внештатный 

специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному лечению Департамента 



здравоохранения города Москвы, директор ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, профессор 

кафедры восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Института 

клинической медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 

 

15.40-16.00 дискуссия 

 

Руководитель программного комитета:  

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению Департамента здравоохранения города Москвы 

 

Директор Государственного автономного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной 

и спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы» 

____________________________          д.м.н., доцент Погонченкова Ирэна Владимировна 


