
ПРОГРАММА  

V юбилейный форум «Социология здоровья: новые формы междисциплинарной синергии» 

(секции 1-3, день1) 

23 ноября 2023 г., г. Москва. Формат мероприятия: оффлайн (павильон «Умный город», ВДНХ). 

 

Образовательная цель (для слушателей):  

 

Получить представление об актуальных практиках использования нейросетей, 

геймификации, социальных медиа, новых подходах к коммуникации, качественных 

методах исследования в здравоохранении.  

Ожидаемые результаты (для слушателей по итогам УМ): 

По итогам мероприятия слушатели:  

-Получат представление о новом и актуальном социологическом инструментарии для 

получения обратной связи от медицинских работников, пациентов и населения в целом.   

-Ознакомятся с отечественными и международными тенденциями использования 

нейросетей, практик геймификации и работы в социальных медиа в здравоохранении; 

также ознакомятся с их сильными сторонами и ограничениями.  

Полученное знание поможет корректно применять указанный инструментарий для 

решения коммуникационных и управленческих задач в своей медицинской организации 

или на уровне субъекта.  

- Ознакомятся с практическим опытом применения передовых цифровых инструментов.  

 

День 1. Трек «Эксперт» («Эксперт-эксперту») 

 

14:00 – 18:30 

Ведущий трека (все секции): В.Е. Нагорнов, руководитель проекта ЗОЖ-вселенная 

Московского здоровья. 

14:00 - 15:15 Секция 1. Игры для здоровья: геймификация процессов здравоохранения 

 

Ведущий трека (все секции): В.Е. Нагорнов, руководитель проекта 

ЗОЖ-вселенная Московского здоровья. 

14:00-14:15 Приветственное слово и данные исследований НИИОЗММ 

ДЗМ о геймификации здравоохранении и цифровых метавселенных   

 

Спикеры: 

14:15 - 14:30 А.С. Ветушинский, руководитель профиля «Гейм-дизайн» 

Института бизнеса и дизайна, эксперт Лаборатории геймификации 

Сбербанка. 

Геймификация здравоохранения: частное и общее  

В рамках освещения кейса будет дано общее представление о геймификации в 

медицине, о том какие подходы используются в данном направлении. 

Слушатели получат представление о походе геймификации, её основных 

понятиях, методах и принципах. 

 

14:30 - 14:45 Д.В. Антюхов, генеральный директор Благотворительного 

фонда содействия реализации программ Лиги здоровья нации. 



«Человек идущий» - большая игра в здоровье! 

В рамках кейса будет раскрыты нюансы функционирования авторского 

приложения, способствующего распространению ЗОЖ через геймификацию. 

Данные наработки могут быть интересы в контексте создания собственных 

аналогичных продуктов. 

 

14:45 - 15:00 Е.В. Михайлова, заместитель главного врача по кадрам 

КГБУЗ «Краевая Клиническая Больница». 

Геймификация как способ вовлечения сотрудников: опыт Красноярской 

краевой клинической больницы 

В рамках освещения кейса будет дано представление об опыте 

геймификации работы с кадрами медицинской организации. Данный 

опыт может быть интересен слушателям с точки зрения построения 

собственных аналогичных систем мониторинга. 

 

15:00 - 15:15 Сун Чер И, директор АНО «ИНФОЗОЖ», основатель 

сообщества «СтудАптациЯ», руководитель проекта «М.О.З.Г. 4,5», член 

Совета независимых директоров Академии коучей высших 

руководителей, лидер Центра сообществ 

Проект «СтудАптациЯ» - совершенствуйся осознанно 

В рамках лекции будет показан кейс проекта «СтудАптациЯ», как проекта, 

направленного на комплексное развитие человека в игровой форме. Отдельное 

внимание будет уделено проекту «М.О.З.Г. 4,5», направленному на 

профилактику инсульта. Данные наработки могут быть интересны слушателям 

с точки зрения понимания, как техники геймификации могут быть 

интегрированы в единую систему. 

  

15:15 – 16:15 Секция 2.1 Гиппократ в сети: мир социальных медиа для медиков и 

управленцев: государственный блок 

15:15-15:30 Введение в секцию от ведущего 

 

Спикеры: 

15:30 – 15:45 А.А. Новикова, старший аналитик АНО «Аналитический 

центр при Правительстве Российской Федерации». 

Анализ обратной связи от граждан по вопросам здравоохранения в 

целях поддержки управленческих решений Правительства РФ 

В рамках лекции будет освещен опыт использования аналитики 

социальных медиа АЦ при Правительстве для решения актуальных 

задач здравоохранения страны – что и как удается мониторить, как это 

помогает при принятии управленческих решений. Слушатели получат 

представление о роли социальных медиа в решении задач 

здравоохранения на федеральном уровне. 

 

15:45 – 16:00 Э.О. Пожидаева, заместитель начальника отдела 

управления и анализа данных управления мониторинга и 

медиааналитики АНО «Диалог. 



Система государственной̆ медицинской помощи: взгляд со стороны 

пользователей̆ социальных медиа 

В рамках доклада будут даны цифры актуальных исследований АНО 

«Диалог», связанные с аналитикой социальных медиа в области 

здравоохранения. Слушатели получат представление об актуальных и 

эффективных принципах получения обратной связи по теме 

здравоохранения на основании информсации из соцсетей. 

 

16:00 – 16:15 А. Е. Демкина, ректор Академии «Докстарклаб», ведущий 

научный сотрудник отдела научных медицинских исследований ГБУЗ 

НПКЦ ДиТ ДЗМ, руководитель комитета цифровых инноваций 

Национальной ассоциации управленцев сферы здравоохранения. 

Рекомендации по введению социальных сетей для медицинских 

работников 

В рамках лекции будет освещен опыт написания методических 

рекомендаций на тему продвижения медицинских специалистов в 

социальных медиа. Будут раскрыты основные принципы такой работы и 

роль в ней социсследований. Слушатели получат представление об 

основных принципах продвижения своего личного бренда в социальных 

медиа. 

 

  

16:15– 16:45 Перерыв 

 

16:45 - 17:30 Секция 2.2 Гиппократ в сети: мир социальных медиа для медиков и 

управленцев: частный блок 

16:45 – 17:00 Н.В. Самойлова, предприниматель, партнер в компании 

Цифровая Медицина, продюсер Телемедфорума, партнер и директор по 

развитию медиагруппа «INFOX». 

Какую пользу врачи видят в цифровизации: результаты опросов и 

анализа популярных сервисов для врачей 

В докладе будет рассмотрен перелом в отношении врачей к теме 

цифровизации на данных опросов. Будут показаны запросы врачей по 

данной теме. Слушатели получат представление о том, какие 

профессиональные проекты и соцсети помогают врачам достигать своих 

целей.  

 

17:00 – 17:15 Ю.Д Бюрг, руководитель агентства Media research family. 

А мне помогает: роль соцмедиа в формировании культуры 

ответственного самолечения 

В рамках доклада будет освещен опыт комплексной аналитики 

соцмедлиа на тему практик самолечения. Слушатели получат 

представление о пользе аналитики социальных медиа для получения 

релевантной информации в области здравоохранения. 

 



17:15 – 17:30 С.С. Сбитнев, генеральный директор аналитического 

агентства «Prognosis». 

Получая информацию из социальных медиа: кейс работы с 

медицинскими «фейками» 

В рамках лекции будет освещен опыт использования 

социопсихологического инструментария для работы с «фейками», 

посвященными вакцинации в сети интернет. Слушатели получат 

представление об основных методах противодействия «фейкам» в 

области здравоохранения. 

17:30–18.30 Секция 3. Качественная цифровизация: качественные исследования 

здравоохранения в цифровом мире 

 

17:30-17:45 Введение в секцию от ведущего 

 

17:45 - 18:00 М.А. Понеделкова, генеральный директор ООО «Маркет 

Профайл». 

Преимущества цифровой этнографии для изучения пациентов 

В рамках доклада будут раскрыты особенности метода цифровой 

этнографии (в частности, ведения видеодневников) в интересах решения 

задач здравоохранения. Слушатели получат представление об 

актуальных методах качественных исследований в здравоохранения. 

 

18:00 – 18:15 М.М. Русакова, исполняющий обязанности директора 

Центра прикладной социологии СПбГУ 

Спорт – не про здоровый образ жизни? Исследование онлайн сообществ 

В рамках доклада будет освещен опыт применения практик 

когнитивного картирования по тематике ЗОЖ на материалах 

исследований в сети. Слушатели получат представление об актуальных 

методах качественных исследований в здравоохранения. 

 

18:15-18:30 Д.А. Радченко, цифровой антрополог, старший научный 

сотрудник Лаборатории теоретической фольклористики ИОН 

РАНХиГС, заместитель главного редактора журнала «Фольклор и 

антропология города», заместитель руководителя Центра городской 

антропологии КБ «Стрелка». 

Страдающий киборг: цифровое здоровье российских подростков 

В рамках лекции будет показано применение качественной методологии 

в контексте изучения проблематики самосохранительного поведения 

подростов в пандемию. 

Слушатели получат представление об актуальных методах качественных 

исследований в здравоохранении, в т.ч. в применении к данной группе 

населения. 

 

 

 

 



Руководитель программного комитета форума 

Начальник отдела медико-социологических исследований ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» 

Богдан И.В.  

 

 


