
Программа 83-го онлайн-семинара по медицинской реабилитации  

«Физиотерапия в гастроэнтерологии» 

 

15.11.2023 года 

 

Образовательная цель: совершенствование профессиональных знаний и получение 

(формирование) новых профессиональных компетенций врачами-специалистами, 

необходимых для проведения этапной медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями органов пищеварения. 

Ожидаемый результат семинара: В результате семинара ожидается формирование и 

совершенствование практических навыков слушателей по применению различных 

методов применения природных лечебных факторов и аппаратной физиотерапии в 

лечении и реабилитации пациентов с патологией органов пищеварения, 

дифференцированному подходу к назначению, возможности комбинирования, в том числе 

с природными лечебными физическими факторами, с учетом фазы заболевания и 

сопутствующей патологии, с целью построения лечебно-реабилитационных  комплексов, 

применяемых в стационарных, амбулаторных и санаторных условиях.  

14.00 – 14.50 Лекция: «Природные лечебные физические факторы при заболеваниях 

органов пищеварения». 

В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы: основные применяемые 

природные лечебные факторы - питьевые минеральные воды, методы гидро- и 

бальнеотерапии, тепло- и грязелечения; будут раскрыты основные механизмы лечебного и 

профилактического действия природных лечебных факторов, возможность и 

эффективность их применения при заболеваниях желудка и двенадцатиперстной кишки, 

патологии печени и желчных путей, нарушениях деятельности кишечника; определен 

дифференцированный подход к выбору указанных методов в зависимости от клинико-

функциональных особенностей пациентов и сопутствующих заболеваний; представлены 

сведения об эффективности применения природных лечебных факторов в программах 

реабилитации пациентов после выполненных оперативных вмешательств на органах 

пищеварения. 

Образовательная цель: приобретение слушателями новых и совершенствование 

имеющихся знаний по применению питьевых минеральных вод, методов гидро- и 

бальнеотерапии, процедур тепло- и грязелечения в лечении и реабилитации пациентов с 

заболеваниями органов пищеварения, особенностям их лечебного действия и 

дифференцированным показаниям к назначению.  

Ожидаемый результат: в результате образовательного мероприятия ожидается 

формирование и совершенствование практических навыков слушателей по применению 

природных лечебных факторов в лечении и реабилитации пациентов с патологией органов 

пищеварения, дифференцированному подходу к их назначению, оптимизации параметров 

методик лечебного воздействия, возможности комбинирования с целью построения 

лечебно-реабилитационных программ, выполняемых в стационарных, амбулаторных и 

санаторных условиях.    

Лектор: Куликов Александр Геннадьевич - д.м.н., профессор, главный научный 

сотрудник отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ. 

 

14.50 – 15.40 Лекция: «Методы аппаратной физиотерапии при заболеваниях органов 

пищеварения». 

В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы: основные методы 

аппаратной физиотерапии, применяемые в лечении и реабилитации пациентов с 

патологией органов пищеварения – различные виды импульсных токов, фототерапия, 

магнито- и лазеротерапия, электромагнитное излучение различных диапазонов, 



ультразвук, медицинские газы; будут раскрыты основные механизмы лечебного и 

профилактического действия преформированных физических факторов, возможность и 

эффективность их использования при заболеваниях пищевода, желудка и 

двенадцатиперстной кишки, патологии печени и желчных путей, заболеваниях кишечника 

воспалительного или функционального характера; определен дифференцированный 

подход к выбору указанных методов в зависимости от клинико-функциональных 

особенностей пациентов, сопутствующей патологии; представлены сведения о 

возможности назначения методов аппаратной физиотерапии в программах реабилитации 

пациентов после перенесенных операций на органах пищеварения. 

Образовательная цель: приобретение слушателями новых и совершенствование 

имеющихся знаний по применению различных методов аппаратной физиотерапии в 

лечении и реабилитации пациентов с заболеваниями органов пищеварения, особенностям 

их лечебного действия и дифференцированным показаниям к назначению.  

Ожидаемый результат: в результате образовательного мероприятия ожидается 

формирование и совершенствование практических навыков слушателей по применению 

различных методов аппаратной физиотерапии в лечении и реабилитации пациентов с 

патологией органов пищеварения, дифференцированному подходу к их назначению в 

зависимости от фазы заболевания и сопутствующей патологии, оптимизации параметров 

методик лечебного воздействия, возможности комбинирования, в том числе с 

природными лечебными физическими факторами с целью построения лечебно-

реабилитационных  комплексов, применяемых в стационарных, амбулаторных и 

санаторных условиях.    

 

Лектор: Куликов Александр Геннадьевич - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 

отдела медицинской реабилитации ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ. 

15.40-16.00 дискуссия 

 

Руководитель программного комитета:  

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации и санаторно-курортному 

лечению Департамента здравоохранения города Москвы 

Директор Государственного автономного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, восстановительной 

и спортивной медицины Департамента здравоохранения города Москвы» 

____________________________          д.м.н., доцент Погонченкова Ирэна Владимировна 


