
Научно-практическая конференция  

«Мануальная терапия в системе здравоохранения г. Москвы» 

16 июня 2023 г., г. Москва 

 

Цель НПК: ознакомить участников с актуальными изменениями нормативной базы по 

специальности «мануальная терапия», опытом применения мануальной терапии при лечении ряда 

заболеваний мышечно-скелетной системы и периферической нервной системы  

(доброкачественная неспецифическая  мышечно-скелетная боль в спине, головная боль, 

радикулопатии, туннельные синдромы и др.) в рамках междисциплинарного и мультимодального 

подхода.  

Ожидаемые результаты НПК: по итогам конференции слушатели  ознакомятся с актуальными 

изменениями нормативно-правовых актов по специальности, особенностями организации 

деятельности врачей мануальной терапии и особенностями ведения медицинской документации; 

будет сформировано представление о возможностях и механизмах действия методов мануальной 

терапии при заболеваниях мышечно-скелетной системы и периферической нервной системы; 

слушатели узнают об истории преподавания мануальной терапии. 

ПРОГРАММА 

 

9:00 – 10:00  Техническое включение и регистрация участников 

10:00-10:30 Открытие конференции, вступительное слово. Доклад  «Обновление нормативной 

базы по профилю «Мануальная терапия».  

Докладчик – Канаев Сергей Петрович, к.м.н., заведующий филиалом-врач мануальной терапии  

ГБУЗ «ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ» филиал «Центр мануальной терапии»; доцент 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, г. Москва, Россия. 

Цель доклада – познакомить участников конференции с изменениями нормативной документации 

по профилю «Мануальная терапия» и особенностями организации деятельности врачей 

мануальной терапии в подведомственных ДЗМ медицинских организациях. 

Ожидаемые результаты – слушатели будут иметь представление об организации работы врачей 

мануальной терапии в соответствии с вступившим в силу с 01.01.2023 г. Приказом Минздрава 

России от 28.04.2022 №292н  «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

населению по профилю "мануальная терапия».  

10:30-11:00 Доклад с разбором кейсов  «Отдельные правовые аспекты медицинской практики 

и оформления медицинской документации». 

Докладчик  –  Расстригин Сергей Николаевич, к.м.н., заведующий отделением мануальной 

терапии-врач мануальной терапии ГБУЗ «ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ» филиал «Центр 

мануальной терапии». 

 

Цель доклада –  ознакомить слушателей с некоторыми юридическими аспектами и особенностями 

ведения медицинской документации врачами мануальной терапии.  

Ожидаемые результаты – у участников конференции сформируется представление о наиболее 

типичных проблемах и ошибках юридического характера, возникающих во врачебной практике, а 

так же о возможностях их избежать.   

11:00-11:45 Доклад «Стимуляция саногенетических механизмов при моделировании 

вертеброневрологических синдромов у экспериментальных животных».  



Докладчик – Тян Виктория Николаевна, д.м.н., профессор кафедры неврологии с курсом 

рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Цель доклада – представить результаты фундаментальных экспериментальных исследований, 

проведенных заведующим кафедрой рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО, д.м.н., профессором В.С. Гойденко, посвященных изучению саногенетических 

механизмов при моделировании вертеброневрологической патологии. 

Ожидаемые результаты – участники конференции будут ознакомлены с полученными 

экспериментальным путем данными о механизмах саногенетических реакций  при вертеброгенной 

патологии.   

11:45-12:00  Обсуждение  

12:00-12:45 Доклад «Головная боль и беременность».  

Докладчик  –  Лусникова Ия Владимировна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва, 

Россия. 

Цель доклада – дать представление о фенотипах ГБ у беременных, об особенностях диагностики и 

лечения ГБ во время беременности с учётом возможного влияния терапии на течение 

беременности и организм плода, и о возрастающей роли немедикаментозных методов 

профилактики ГБ во время беременности. 

Ожидаемые результаты – у слушателей будет сформировано представление о тактике лечения 

головных болей при беременности. 

12:45-13:15  Доклад  «Последствия тесных объятий… ». 

Докладчик – Небожин Александр Иванович, д.м.н., доцент кафедры неврологии с курсом 

рефлексологии и мануальной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России.  

Цель доклада – ознакомить слушателей с общими принципами патогенеза туннельных нейропатий 

и подходов к их лечению.  

Ожидаемые результаты – участники конференции получат представление об общих механизмах 

развития туннельных нейропатий и подходах к их диагностике и лечению. 

13:15-13:30  Обсуждение  

13:30-14:00  Доклад  «Синдром грушевидной мышцы в практике врача мануальной терапии» 

Докладчик  –  Кузьминов Кирилл Олегович, к.м.н., врач мануальной терапии ГБУЗ «ГКБ №67 им. 

Л.А. Ворохобова ДЗМ» филиал «Центр мануальной терапии»; ассистент кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, г. 

Москва, Россия. 

Цель доклада – дать представление об особенностях диагностики и лечения синдрома 

грушевидной мышцы с применением методов мануальной терапии. 

Ожидаемые результаты – слушатели получат подробную информацию о диагностике, 

дифференциальной диагностике и лечению синдрома грушевидной мышцы. 

14:00-14:30 Доклад с разбором клинического случая «Синдром крестцово-подвздошного 

сустава после перелома таза».  

Докладчик – Канаев Сергей Петрович, к.м.н., заведующий филиалом-врач мануальной терапии  

ГБУЗ «ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ» филиал «Центр мануальной терапии»; доцент 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, г. Москва, Россия. 



Цель доклада – ознакомить слушателей с опытом диагностики и лечения синдрома крестцово-

подвздошного сочленения у пациента после множественных переломов костей таза. 

Ожидаемые результаты – участники конференции получат основную информацию о синдроме 

крестцово-подвздошного сочленения и будут ознакомлены с опытом лечения синдрома КПС, 

развившегося на фоне перелома костей таза. 

14:30-15:15 Доклад  «Боль в шее и дегенеративные изменения позвоночника».  

Докладчик  –  Бахтадзе Максим Альбертович, к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 

фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП»;  ассистент кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, г. Москва, Россия., г. Москва, Россия. 

Цель доклада – дать представление о диагностических критериях, механизмах развития болевых 

синдромов и корреляциях между клинической картиной и анатомо-морфологическими 

изменениями при боли в шее. 

Ожидаемые результаты – у слушателей будет сформировано представление о фенотипах 

цервикалгий и зависимости клинической картины от выявленных морфологических изменений.  

15:15-15:45 Доклад  «История курса «Мануальная терапия» кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России».  

Докладчик – Болотов Дмитрий Александрович, к.м.н., профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, г. Москва, Россия. 

Цель доклада – ознакомить слушателей с историй преподавания и особенностями подготовки 

врачей мануальной терапии.  

Ожидаемые результаты – слушатели будут иметь представление об истории преподавания 

мануальной терапии и современных требованиях к качеству подготовки. 

15:45-16:00  Обсуждение  

 

 


